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Till alla golfklubbar i Östergötland 

 
 
Personlig lockdown i Östergötland och konsekvenser för golfen 
 
Region Östergötland har idag uppmanat alla invånare att gå i s.k. personlig lockdown i 14 
dagar. Detta beroende på det höga smittoläget i länet.  Den personliga lockdownen listas i 
fyra punkter från regionen: 
 
* Träffa inga andra än de du bor med 

* Stanna hemma vid minsta symptom 

* Arbeta hemifrån om du kan 

* Håll det fysiska avståndet, minst 2 meter  

Efter intern dialog och också efter dialog med SGF och några klubbar i länet har vi beslutat om 
följande rekommendation från distriktets sida: 
 
1/ Vi följer givetvis Region Östergötlands rekommendation fullt ut 
2/ Detta innebär att: 
 

• Sällskapsgolf skall endast spelas med de som du bor tillsammans med 

• All gruppaktivitet oavsett form ska skjutas på framtiden  

• Ingen tävlingsverksamhet oavsett ålder 
 
Det är nu viktigt att vi på alla sätt hjälps åt, precis som vi gjort hittills 
 
Östergötlands Golfdistrikt 
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